
Drie welzijnsorganisaties uit Drenthe nodigen jonge 
mantelzorgers en hun familie uit voor de vrolijke 
theatervoorstelling Mijn moeder is een MENS. 
Een prachtig familie-uitje in de Week van de Jonge 
Mantelzorger. Want als jonge mantelzorger verdien 
jij extra aandacht en waardering!

Wanneer?	 Woensdag 4 juni 2025
	 Inloop vanaf 19.00 uur, 
	 Start voorstelling om 19.30 uur
Waar? 	 Theater De Tamboer, Hoogeveen
Kosten? 	 Gratis na aanmelding, 
	 inclusief een drankje na afloop.

Reserveer je kaartjes via de website van 
Theater De Tamboer. Gebruik de speciale code 
voor jouw gemeente bij de reservering. 
Let op: vol = vol!

Tot ziens op 4 juni!

Wij nodigen jouw uit!
Een 

bijzonder uitje voor jonge mantelzorgers!

WEEK VAN DE JONGE MANTELZORGER         2025

MarjanvanNuland
Doorhalen



Mijn moeder is een MENS
Ik ook!

De moeder van Babs is heel lief maar ze is ziek. 
Ze is vaak moe en daarom moeten Babs en haar 
zus thuis helpen. Wat begon met stofzuigen en 

dweilen, wordt langzaam steeds meer zorg voor 
hun moeder, vooral door Babs. Is zij een mantel-

zorger? Nee, natuurlijk niet! Ze zorgt gewoon voor haar moeder. Dat is toch logisch?
Mijn moeder is een MENS is een verhaal vanuit het perspectief van een zonnig kind 

dat schijnbaar moeiteloos verantwoordelijkheid en liefde met elkaar verbindt. 
Gebaseerd op de jeugd van actrice Sabrina NaberMacnack.

spel  Sabrina NaberMacnack, Marike van Weelden en Wendy Briggeman
script  Sabrina NaberMacnack

muziek  Flip Noorman
regie Rob Vriens

kostuums en decor  Ellen Klever
dramaturgie  Annemarie Wenzel

artistieke leiding  Pieter Tiddens
 

www.eigenwerktheaterteam.nl


