
SMOORT, KWEEPEREN,

TRIFLE OF KRUUDMOES

V e r g e t e n  g e r e c h t e n  o f  z e l f s

n o g  n o o i t  v a n  g e h o o r d !  

W e l k  r e c e p t  g a  j i j  p r o b e r e n ?

35  Recepten

GROOTMOEDERS
KLASSIEKERS

Jouw recept
nu  van  ons

a l l emaa l

RECEPTEN
Dit magazine is een uitgave van Maatschappelijk Welzijn Coevorden @2024

Lekker eten

Alle recepten zijn aangeleverd door deelnemers van de
buurthuiskamers in de gemeente Coevorden. Van hoofdgerecht
tot soepje en van taart tot toetje. Voor ieder wat wils!

B ru i ne  bonensoep ,  sne r t
o f  ch i l i  conca rne .

Comfor t food ,  voo r  a l s
he t  bu i ten  guu r  i s .

Eet smakelijk!

T O T  H I P  R E C E P T
VAN OUDERWETS

Samen koken  



Beste  lezer ,

D i t  i s  een uniek  kookmagaz ine  met  vee l
leuke  en  lekkere  recepten .  A l le
recepten z i jn  aangeleverd  door  mensen
die  regelmat ig  een buurthuiskamer
bezoeken in  de  gemeente  Coevorden .
Van hoofdgerecht  tot  soepje  en  van
taart  tot  toet je .  We kunnen lekker  aan
de s lag  om de  recepten u i t  te  proberen .

Ze l f  ben ik  do l  op  koken en  voora l  van
het  sn i jden van groenten word  ik
he lemaal  zen .  Ik  ben ook  do l  op  lekker
eten en  dat  i s  tege l i jkert i jd  voor  mi j
soms een k le in  probleem,  want  ieder
pondje  gaat  door  het  mondje ,
n ietwaar?

Ik  heb a l  over legd met  mi jn  dochters ,
het  kerstdessert  wordt  d i t  jaar  het
recept  u i t  d i t  magaz ine ;  Haagse  B luf
met  vani l le  pudding .  Dat  maakte  mi jn
moeder  ook  b i j  spec ia le  ge legenheden .  

Van ouderwets  tot  h ip  recept ,  samen
koken en  lekker  eten  geeft  een gevoel
van samenhor igheid  en  geze l l ighe id .  Ik
zou zeggen ;  laat  de  potten  en  pannen
maar  rammelen .  Aan de  s lag  met  het
koken van de  recepten u i t  d i t
magaz ine .  

Ik  wens  iedereen daar  hee l  vee l  
p lez ier  en  succes  b i j .  Eet  smakel i jk !

Annel ies  Möhlmann
Directeur-Bestuurder  
Maatschappel i jk  Welz i jn  Coevorden

“Jouw recept nu van 
ons allemaal”






















































































